CURRICULUM VITAE

NOMBRE: Dr. MOISES NOE GERARDCQ DEL HOYO.
PROFESION: MEDICO CIRUJANQ
PEDIATRA NEONATOLOGO

CONSULTORIO: AV. EJERCITO NACIONAL 6123
TORRE ANTONINO FERNANDEZ 5° PISO
CONSULTORIO 502. COL. GRANADA POLANCO
C. P. 11520, MEXICO, D. F.

TELEFONOQ: 55 31 97 25

% ESCOLARIDAD.

PROFESIONAL: FACULTAD DE MEDICINA.
UNIDAD DE CIENCIAS DE LA SALUD.
UNIVERSIDAD VERACRUZANA.
MEDICO CIRUJANQ.
1978 - 1984

INTERNADC DE PREGRADO:
HOSPITAL DE ESPECIALIDADES
“MIGUEL DORANTES MEZA”, SSA
XALAPA VER.
1985 - 1986

SERVICIO SOCIAL: CENTRO DE SALUD "B” 584
TEMPOAL, VER.
1986 - 1987

ESPECIALIDAD: PEDIATRIA MEDICA.
HOSPITAL ESPANQOL DE MEXICO.
1989 - 1992

SUB ESPECIALIDAD:
NEONATOLOGIA
HQOSPITAL ESPANOL DE MEXICO.
1992 - 1993

%+ ASOCIACIONES.

* ASOCIACION MEXICANA DE PEDIATRIA A. C. MIEMBRO DE LA INTERNATIONAL
PEDIATRIC ASSQCIATION. AFILIADO INTERNACIONAL DE LA AMERICAN
ACADEMY OF PEDIATRICS. SOCIO ACTIVO DESDE OCTUBRE 4 DE 1995.

» SOCIEDAD MEXICANA DE PEDIATRIA, A. C. SOCIO ACTIVO DESDE OCTUBRE 4 DE
1895

s ASOCIACION DE MEDICOS NEONATOLOGQOS DEL DISTRITO FEDERAL Y VALLE DE
MEXICO, A. C. SOCIO ACTIVQ DESDE MAYQ 21 DE 1992.



ASOCIACION MEDICA DEL HOSPITAL ESPANOL DE MEXICO A. C. SOCIO ACTIVO
DESDE NOVIEMBRE 23 DE 1995.

& CERTIFICACIONES:

CONSEJO MEXICANG DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA, A. C. CERTIFICADO No.
5150 SEPTIEMBRE 2021.

CONSEJO MEXICANCG DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA, SECCION DE
NEONATOLOGIA A.C. CERTIFICADG 162

HOSPITAL ESPANOL CENTRO DE ADIESTRAMIENTO EN REANIMACT ON
PEDIATRICA, COMITE MEXICANO DE REANIMACION, A.C. SOPORTE VITAL
AVANZADO PEDIATRICO (SVAP/PALS) CMCP-FALS-11116, SEPTIEMEBRE 2018.

HOSPITAL ESPANOCL CENTRO DE ADIESTRAMIENTO EN REANIMACION )
PEDIATRICA, COMITE MEXICANQ DE REANIMACION, A.C. SOPORTE VITAL BASICO
(BLS) CMCP-BLS-11216, SEPTIEMBRE 2018.

SECRETARIA DE SALUD Y SUBSECRETARIA DE PREVENCION Y PROMOCION DE
LA SALUD, INSTRUCTOR EN REANIMACION FOLIO: 39105, A LA FECHA

% CURSOS: PONENCIAS:

UN TOTAL DE 42 UN TOTAL DE 11

< DOCENCIA:

ESCUELA DE ENFERMERIA DE LA CRUZ ROJA MEXICANA. COL POLANCO,
MEXICQ, DF. INCORPORADA A LA UNAM. ASIGNATURA: PATOLOGIA I1IX
"PEDIATRIAY, TERCER ANO, SEXTO SEMESTRE. CICLCO ESCOLAR 1992 - 1993.

PREOFESOE INVITADQ AL CURSQ DE SUBESPECIALIZACION DE NEONATOLOGIA
DEL HOSPITAL ESPANOL DE MEXICO.

SINODAL EN LA REPLICA ORAL DE CUARTO ANO, DE LA SUBESPECIALIZACION
DE NEONATOLOGIA DEL HOSPITAL ESPANOL DE MEXICO. SEPTIEMBRE DE 1394.

FPARTICIPACION EN LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DE LA ASOCIACION DE
MEDICOS NEONATOLOGOS DEL DISTRITO FEDERAL Y VALLE DE MEXICO, A. C.
1895.199¢

SINODAL EN LA REPLICA ORAL DE PRIMER ANQ DE LA ESPECIALIZACION EN
PEDIATRIA MEDICA. FEBRERQ 28 DE 1996.

PROFESOR ADJUNTO DE INFECTOLOGIA EN LA SUBESPECIALIZACION EN
NEONATOLOGIA AFILIADA A LA UNIVERSIDAD LA SALLE CON SEDE EN EL
HOSPITAL ESPANOL DE MEXICO EN EL CICLO ACADEMICO 1995 - 1996.

PROFESOR ADJUNTC DE LA ESCUELA DE MEDICINA "TOMINAGA NAEAMOTO" DE
LA MATERIA DE PEDIATRIA, DURA NTE EL CICLO ESCOLAR 1997 -1 Y 1497 - IL




SINODAL EN LA REPLICA ORAL FINAL DE PRIMER ANQ DE LA ESPECIALIZACION
EN PEDIATRIA MEDICA. FEBRERO 10 DE 1998.

SINODAL EN LA REPLICA ORAL FINAL DE SEGUNDO ANO DE LA
ESPECIALIZACION EN PEDIATRIA MEDICA. FEBRERO 11 DE 1998.

SINODAL EN LA REPLICA ORAL FINAL DE TERCER ANO DE LA ESPECIALIZACION
EN PEDIATRIA MEDICA. FEBRERQ 12 DE 1998.

SINODAL EN LA REPLICA ORAL FINAL DE PRIMER ANO DE LA ESPECIALIZACION
EN NEONATOLOGIA.FEBRERO 13 DE 1995.

SINODAL DE JURADO DE LA ESPECIALIDAD DE PEDIATRIA, REALIZADO EL DIA §
DE JUNIO DE 1998 FACULTAD MEXICANA DE MEDICINA. UNIVERSIDAD LA
SALLE.

SINODAL DE JURADO DE LA ESPECIALIDAD DE PEDIATRIA, REALIZADQ EL DIA 28
DE JULIO DE 1998 FACULTAD MEXICANA DE MEDICINA, UNIVERSIDAD LA SALLE.

PROFESOR INVITADO AL CURSCO UNIVERSITARIO DE GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA QUE SE IMPARTE EN EL HOSPITAL ESPANOL. LA DIVISION DE
ESTUDIOS DE POSGRADC E INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE MEDICINA.
UNAM. 1997 - 1995.

PROFESOR CONFERENCISTA DE 1394 A 1998 EN EL CURSO DE GINECOLOGIA 'Y
OBSTETRICIA PARA GRADUADOS QUE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO IMPARTE EN EL HOSPITAL ESPANOL DE MEXICQ. DEPARTAMENTO
DE GINECOLQOGIA Y OBSTETRICIA Y EL DEPARTAMENTO DE ENSENANZA E
NVESTIGACION DEL HOSPITAL ESPANOL.

» PUBLICACIONES:

LIBRO DE PEDIATRIA MEDICA. AUTOR. PUBLICADO POR LA UNIVERSIDAD
ANAHUAC. 1995,

“REPORTE PRELIMINAR DE UN ANO DE EXPERIENCIA EN EL USO DE
SURFACTANTE SINTETICO”. AUTOR. REVISTA MEDICINA PRIVADA, VOLUMEN 4,
NUMERQ 1, PAGINAS 34 - 41. PRIMAVERA DE 1997.
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Universidad Veracruzana
en uso de la facultad quele concede ¢l articulo 6 de
su Ley Orgdnica y en vista de que

Moises Noé Gerardo Del :ﬁéyo

cumplié con los requisitos exigidos por los reglamentos
' correspondientes y fue aprobado en el examen pro-
| fesional relativo, segin acta de fecha diex de

| junio de mil novecientos ocbmtq‘ y siete, levaniada

{7 por el Jurado Especial de la Fdcultad de Medicina
en esta ciudad, le expide el presente Titulo para
efercer la profesion de '

Médico Cirujano

Dade en la ciudad de Xalapa de Enriquez, a

los nueve dias del mes. de febrero de mil novectenios
ochenta y nueve.
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
BIRECCION GERERAL DE PROFESIONES .

EN vmwa DE QUE %D%SES KOE
GERARDO DEL HOYD

CUMPLIO CON LOS REQUISITOS EXIGH
DOS POH LA LEY HEGLAMENTARIA DEL
ARTICULO 5% CONSTITUCIONAL EN
MATERIA DE PROFESIONES Y SU REGLA-
MENTO SE LE EXPIDE LA PRESENTE

CEDULA

CON EFECTOS DE PATENTE
PARA EJERCER LA PROFESION DE

sMEDTCO CIRUTANDS

EL DMRECTOR GENERAL DE PROFESIONES
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR E
INVESTIGACION CIENTIFICA

DIRECCION GENERAL DE PROFESIONES.

AUTORIZACION NO. AECEM-15319

M. C. MOISES NOE GERARDO DEL HOYO

PRESENTE.

En relacién a la solicitid que usted presentd, para ejercer la especialidad en PEDIATRIA,
se ha dictado un Acuerdo cuyo texto es el siguiente:

S.E P

WRECCION GENERAL DE PROFESIONES
NEPARTAMERTO DE AUTORIZACHGNF®

MADC*gra

ACUERDQO.- Visto el dictamen que antecede y conforme a lo previsto
en los numerales 5° y 23° fraccién III de la Ley Reglamentaria del
Articule 5° Coustitucional, relativo al ejercicio de las profesiones en el
Distrito Federal y toda vez que el interesado posee el Titulo Profesional
de:

MEDICO CIRUJANO

v la cédula ndimero 1512819 con efectos de patente para el Ejercicio
Profesional, en virtud de que ha acreditado haber cursado los estudios
previstos, en los planes correspondientes a la especialidad de referencia,
procede expedir a su favor:

AUTORIZACION PARA EJERCER LA ESPECIALIDAD EN
PEDIATRIA

En consecuencia hagase la inscripcidn respectiva.
Ta presente quedd debidamente registrada a fojas 347 del Libro

XXXV de Autorizaciones Definitivas.

México, D.F., 13 de diciembre de 1999. )
“SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION"
DIRECTOR DE AUTORIZACION

Y REGISTRO PROFESIONAL
T2

LIC. ROBERTO SANDOVAIL HERNANDEZ
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FECCION NEONATOLOGIA

~ EL CONSEJO MEXICANO DE
'CERTIFICACION EN PEDIATRIA, A.C.

'extl'ende el PreSente SRR

___CERTIFICADO

e ESPECIAL‘[STA EN NEO‘\TATOLOGIA -
AL '

Dr Mmses Noe Gerardo DelHoyo

i Dr Sergm Cecﬂlo RlL’STI"&JlI‘IlCI]E? Dr. Tsi‘ac E‘ﬁtra 'a Ruelas
R S Prc Jdmm a'dt.:amga S “Prosidente de Fa S a'L.Vu:namIca{m







Jniversidad

Mexico

Dr. Moisés Noé Gerardo Del Hoyo
Presente,

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La Salle, Dr. Enrique Alejandro Gonzalez
Alvarez, Y a propuesta de esta Direccion, se le ha designado Profesor Adjunto de la

Especialidad de:
Pediatria

Durante el periodo comprendido del 1° de marzo del 2017 al 28 de febrero del 2018.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta colaboracion.

Atentamente
“Indivisa Manent”

é/é
Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez
Directora



Sociedad de Beneficencia Espafiola, LA.P

Hospital Espafiol de México

DIVISION DE PEDIATRIA

Especialidad en Pediatria

Con Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios de Ia S.EP
Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle

Segln Acuerdo niim 953072 fechado el 13 de marzo de 1995

HOSPITAL ESPANOL

Ciudad de México, a 16 de enero de 2013.

DR. MOISES NOE GERARDO DEL HOYO
PRESENTE

Estimado Doctor:

En base a su reconocida capacidad e interés por la docencia, nos permitimos mvitar a Usted a
participar como Sinodal en la réplica oral final del primer afio de la Especialidad en Pediatria de
los Doctores:

DANIELA CENOZ ACERO

JONATHAN ABDI PONCE CASTELL
LIZA MARIE LAGARDE SANTILLAN
ANA KARINA DUARTE CARRANZA
MAITE FARIAS FERNANDEZ

PERLA NALLELY ORTEGA ZARATE
NORMA ALEJANDRA MARQUEZ SAINZ
ROSA LUCILA MEDINA ZAMORA
MARIANA BASILIO RUIZ

Que tendra lugar el dia Lunes 22 de Enero del afio en curso en el Aula Hospitalito del Hospital
Espafiol de México a las 9:00 horas.

Esperando contar con su apoyo y agradeciendo de antemano su participacién, quedamos de
Usted.

I

!

ATENTAMENTE

Dr. Josédglesias Leboreiro
Jefe de la Division de Pediatria
Profesor Titular de 1a Especialidad en Pediatria
Profesor Titular de la Especialidad en Neonatologia
Hospital Espafiol de México

SocIeEDAD DE BENEFICENCIA EspaNora, [.A.P.

AV. EJERCITO NACIONAL No., 613 - COL. GRANADA, CIUDAD DE MEXICO. C.P. 11520 - TEL. 52-55-96-00
www.hespanol.com

F-70



Sociedad de Beneficencia Espaiiola, LA.P

Hospital Espafiol de México

DIVISION DE PEDIATRIA

Especialidad en Pediatria

con Reconocirniento de Validez Oficial de Estudios dela SEP
Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle
Acuerdo ™" 653072

HOSPITAL ESPANOL

México D.F. a 12 de agosto de 2017,

DR. MOISES NOF: GERARDO DEL HOYO
PRESENTE
Estimado Doctor:

En base a su reconocida capacidad e interés por la docencia, nos permitimos invitar a Usted a participar como
Sinodal en la réplica oral semestral del primer afio de la Especialidad en Pediatria de los Doctores:

DANIELA CENOZ ACERO

JONATHAN ABDI PONCE CASTELL
LIZA MARIE LAGARDE SANTILLAN
ANA KARINA DUARTE CARRANZA
MAITE FARIAS FERNANDEZ

PERLA NALLELY ORTEGA ZARATE
NORMA ALEJANDRA MARQUEZ SAINZ
ROSA LUCILA MEDINA ZAMORA
MARIANA BASILIO RU{Z

Que tendrd Jugar el dia lunes 21 de agosto del afio en curso en ia sala de juntas del “Hospitalito” del Hospital
Espaiiol de México a las 9:00 horas.

Esperando contar con su apoyo y agradeciendo de antemano su participacion, quedamos de Usted.

ATENTAMENTE
|

H

Dr. José-Jglésias Leboreiro
Pediatra-Neonatodlogo
Jefe de la Division de Pediatria
Jefe de la UCIN
Profesor Titular de la Especialidad en Pediatria
Profesor Titular de la Especialidad en Neonatologia
Hospital Espaiiol de México

SociEpap pE BenNericeNciA EspaNorna, [.ALP.

AV. EJERCITO NACIONAL No. 613 « COL. GRANADA, MEXICOQ, D.F. C.P. 11520 - TEL., 52-55-96-00
www.hespanol.com F-70
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Universidad

2\ | aSalle.

México

DR. MOISES NOE GERARDO DEL HOYO
Presente.

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La  Salle,
MTRO. ENRIQUE ALEJANDRO GONZALEZ ALVAREZ, y a
propuesta de esta Direccion, se le ha designade PROFESOR
ADJUNTO DE LA ESPECIALIDAD DE:

PEDIATRIA

Durante el periodo comprendido del 1° DE MARZO DEL 2015
AL 29 DE FEBRERO DEL 2016.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta

colaboracion.

Atentamente
“Indivisa Manent”

Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez
Directora




Universidad

,{.1\ aSalle.

La Facultad Mexicana de Medicina otorga la presente

CONSTANCIA
al:

Dr. Moisés Noé Gerardo Del Hoyo

Por su participacion en la elaboracion del Examen
Departamental de Pediatria del Curso de Posgrado, realizado
el 27 de octubre de 2015

Méﬂ'co D. F, Octubre de 2015.

“Indrvisa Manent”

Dra. Ma. Teresa Garzon Rincén Gallardo
Secretaria Académica



Ciudad de México, 18 de octubre de 2018

Dr. Moisés Noé Gerardo Del Hoyo
Profesor Adjunto

Especialidad en Pediatria
Hospital Espafiol de México
Presente

Estimado, Dr. Gerardo Del Hoyo:

La Facultad Mexicana de Medicina de la Universidad La Salle, agradece su
valiosa participacion colegiada en la elaboracién del Examen Departamental 2018

de la Especialidad en Pediatria.

Atentamente
“Indivisa Manent”

TS

cardo Secm Dlep
~Jefe de Posgrado

Unidaed San Femando

Av. Da Las Fuentes 17, Cob. Tlalpan, D=l Telpan, E.
Ciudad da México. CF 14000 | 01800 LASALLE 5272 553

+52 {55) 5273 9500 lasalle.mx

“Salle

Fec de Universtazes
Reee
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“Sogledad de Fedlatras y Neonatdlogos
Professr D José gisslas Leborelrs, AC
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ASOCIACION MEXICANA DE PEDIATRIA -

La Asociacién Mexicana de Pediatria A.C. oforga el presente:

DIPLOMA

g: DR. MOISES NOE GERARDO DEL HOYO

COMOo: CONGRESISTA

en la XVl Asamblea Mexicana de Pediatria
Celebrada del 27 al 29 de Julio de 2016 en el World Trade Center, Ciudad de México.

RECONOCIDO POR EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA CONUNTOTALDE 7 PUNTOS
DE VALOR CURRICULAR PARA FINES DE EDUCACION MEDICA CONTINUA CON LA CLAVE CMCP-PED-C12016

Dra. Ma. de la Luz lracheta Gerez Dra. Patricia Saltigeral Simental
PRESIDENTA AMP SECRETARIA AMP




SR b= re oy
ASOCIATICN MAEXICANA DE PEDIATRIA, A.C.




eljeipad ap [PLOHELIIL| UDIE|S05E U3 Bp

apieipad 3p ofeLOHEUIRI UofiE|asse VIREYIAId 30 YNVDIXIW NOIDYVIDOSY OLDSBUIDOUNTT UGDDIR0sY

R Y| Sl

:8p oIqWBIW “BJAEIpa B BUBIIXSN PEPDICOS B

TT6 /L-1/91-20-01-dINS

fl

"'y BlIRIPad 8P BURDIXS|A PEPSID0S "'V BljEIpad 9 BUBDIXSN PEpa|oog
[2ioUs0) BLEeII0S ajuepisaid
eInBag zawey sUUoA| Yyiny eig $810]4 ea.109 96Uy [enuep ug

91L.rD-Add-dOND FAVID VYT NOD VNNILNOD VIIA3aiN NOISYINA3 30 S3NIY VHVd ¥vINJIHYND
HOTVA 30 SOLNNd € 30 IVLOL NN NOD VidlvIGad N3 NOIDVII4ILY3D 30 ONVYIIXIN OrasNoD 13 §0d OAIDONOO3Y

‘OONB|A 2P PPN TolUs7) SPDI| PIOM |8 Us 9T(O7 9P O_CD— PO PP OUO._NU._@_@U
| DIOIPSH SP JPUCIODN iquiny) G O] US

, VISISTUONOD | owoo.
OAOH 13d OQYVY3ID FIONSISIONW ¥ ©®

:ojussaid | PBIOJO
‘Y ‘DUOIPS] SP DUDDIXS| POPSIO0G D]

PR | @ GA D4 e

O




0OIX3|A 8P PEPNIOD

EBOIPJY UOIOBID0SY Ef 0p ojuapiseld uge .ﬁmy@m ezuURYAsUT 5P 8jap 01PN Lolaig
BZOp Hegly cuLeljing g teAz ZoIEAl fANUEN 10 ejale) olinfueg-4n 9ser g
I G »aw&,t.ﬁ%\ A
P G sﬁe“wwvﬂai.. ey " & m\\:!z\.\.\l s \%@
i —— et L Ty S Ceeg wemr !
- WAM :s%UMm\l Wﬁm\

‘810C 9p 0JaIgad 8p $Z - LT
joueds3 jejidsoH |8p

Se2Ipo|\ sepeulor @m

'SOpIoRU LgIoal U (y9-N) SO|OANSN 8p Bseulees) e
BPRIOSY BUI|ROOdIT JOpEOIBW [9p S[BUIIoU SSI0JBA SO| 8P UQIBUIWLSI(]
;Jeue? jap Joneon owod uopedisiped ns Jod

0AOH [8(] OpJLIaL) Q0N S8SION I

ewojdiC

‘B)asalq p vefloyg

joueds3 |ejdsoH |op BOIPYIA UOIOBIDOSY e
A uoioebinseAu] © ezueuasud ap einiejar e




o

PO 2~ R I

o w

Apnea centraly ERGE

(F10,) se disminuye la frecuencia de episodios apneicos, lo
cual se puede lograr con estimulacidn tactil, y cuando no es
suficiente se puede estimular con ambi. Otras medidas son
la presion continua positiva en la via aérea con cdnula nasal
{que en la apnea obstructiva ha tenido bueno resultados, no
asi en la apnea central),” el usc de teofilina y cafeina y
la ventilacién mecanica en casos de hipoxia y bradicardia
(deben utilizarse pardmetros minimos como presién inspi-
ratoria méxima entre 12 a I8 cm de H,0, frecuencia respi-
ratoria de 5 a 12 por minuto y presion positiva al final de la
espiracién fisiolégica).'t-

El pronéstico es bueno y no deja secuelas. En general, la

. apnea idiopatica del RN prematuro desaparece cuando éste

alcanza )as 35 a 37 semanas de edad gestacional.

Enfermedad por reflujo
gastroesofagico (ERGE)

El refinjo gastroesofigico se define como el paso del conte-
nide gastrico hacia el eséfago y la ERGE se define como los
sintomas © complicaciones del reflujo gastroesofigico.” El
reflujo gastroesofigico ocurre de manera fisiolégica entre
o5 RN; en los lactantes menores y en los RN prematuros se
presenta un riesgo particularmente alto de ocasionar alguna
patologia.'®? Aproximadamente uno de cada cinco RN pre-
maturos admitidos en las unidades de cuidados intensivos
de Estados Unidos recibe algilin tratamiento para reducir el
refiujo gastroesofagico.’®

En los primeros nueve a 12 meses de la vida, e! refiujo
gasiroesofagico debe considerarse como fisioldgico, siem-
pre y cuando no presenten datos clinicos sintométicos.'* En
ios nifios mayores de dos afios las manifestaciones son si-
milares a las de los pacientes adultos, tanto en el aparato
cespiratorio como en el digestivo.

El diagnéstico diferencial en los casos que presentan da-
tos clinicos se hace con entidades de eticlogia diversa (me-
:abolica, infecciosa, alérgica, etcétera). El principal objetivo
de cualquiera de las clasificaciones es hacer el diagndstico

diferencial entre el reflujo gastroesofigico fisiolégico y el

patologico, ya que clinicamente esto es practicamente im-
posible.' Los cuestionarios validados para el diagnéstico
de ERGE han demostrado su utilidad clinica, aunque su ¢fi-
zacia parece ser menor ¢n paises en desarrollo

Los estudios de gabinete que se pueden emplear para el
diagnéstico de 1a ERGE son:

«  Serie esofagogastroduodenal: util para identificar
anormalidades anatomicas, si bien su sensibilidad para
identificar el reflujo gastroesofigico suele ser menor a
50%.

+  pHmetria esofdgica: permite medir de una manera
confiabje el reflujo gastroesofagico dcido. Es atil para
identificar la asociacidn temporal entre eventos de re-
flujo gastroesofigico y sus sintomas, y para evaluar la
respuesta a tratamientos de supresion de la secrecidn
acida.

+  Impedancia intraluminal esofdgica: 1a experiencia en
nifios es limitada, pero ha permitido identificar reflu-
jo gastroesofigico no acido y asociarle temporalmente
con sintomas. !

»  Endoscopia y biopsia esofdgica: permite establecer
la presencia y magnitud de la esofagitis, erosiva o no,
para poder identificar cornplicaciones de la ERGE y
excluir otras entidades como esofagitis eosinofilica o
Ia enfermedad de Crohn del eséfago.®

+  Manomeiria esofdgica: su utilidad radica en establecer
el diagnéstico diferencial con los trastornos de la mo-
tilidad esofagica.

+  Orros estudios: ante neamopatia cronica por aspiracion
puede requerirse estudios especiales como el gamma-
grama con leche marcada con tecnecio 99 e investiga-
cidn de lipéfagos en exudado traqueal.

La pHmetria intracsofigica de 24 horas es una prucba
con alta sensibilidad y especificidad para el diagnéstico de
reflujo gastroesofagico, sin embarge, en la mayoria de los
RN con reflujo gastroesofdgico no serd necesario realizar
una pHmetria para llegar al diagnéstico. Las indicaciones
para la realizacién del registro pHmétrico fueron estableci-
das por la North American Society for Pediatric Gastroen-
terology and Nulrition (NASPGAN).? En general estara
indicada cuando existen sintomas sugestivos de reflujo gas-
troesofdgico y la evolucion no es favorable a pesar de ins-
taurar el tratamiento correcto, cuando quiera establecerse
la relacién entre refiujo gastroesofagico y sintomas extradi-
gestivos y como control de la eficacia del tratamiento.

La monitorizacién del pH puede variar dependiendo de
varias situaciones como la frecuencia de la alimentacidn,
la acidez gastrica, las caracteristicas y consistencia de los
alimentos, la posicién del paciente, la duracidn total de la
monitorizacion, el tiempo dormido, la presencia de otra pa-
tologia asociada, y la ausencia de ciertos alimentos o me-
dicamentos. La duracidn del registro serd al menos de 18
horas y debe incluir periodos diumo y nocturno. Se debe
llevar un registro detallado de todos los eventos registrados
en un estudio de adulto.

_ Para la determinacién de los rangos de normalidad tene-
mos gue autores como Vandeplas y Sacre,™ Cucchiara y sus
colaboradores,® Gil-Vernet y Boix Ochoa,”® Boyle,”” Euler
v Byme,”® Lama?® y el bien conocido indice de Johnson-De
Megster, aportan datos numéricos, medias y desviaciones
estindares, asi{ como distintas puntuaciones, lo que de-

Joiumen 79, No. 6, Noviembre-Diciembre 2011

513




Svéarez-Moran E y cols.

muestra la dificultad para definir un patrén de normalidad
en ¢l reflujo gastroesofagico. Los mas utilizados en nifios
son los de Vandeplas® y de Boyle.” Segin Vandeplas y sus
colaboradores,’! las diferencias entre los distintos valores
de las puntuaciones publicadas podrian justificarse por los
variados modelos de aparatos de pHmetria existentes en el
mercado. En determinadas situaciones es mds importante la
aparicion coincidente de un evento clinico (dolor, tos, ap-
nea) y su registro como episodio de reflujo gastroesofagico,
que el estudio global. )

El tratamiento consta de varias opciones, como el em-
pleo de formulas mas viscosas y la posicién semifowler en
dectibito dorsolateral izquierdo en nifios mayores de nueve
meses (la posicion en decibito ventral no se recomicnda
ya que incrementa el riesgo de muerte stibita en lactantes
menores de 12 meses); los bloqueadores de receptores H,
de histamina y los inhibidores de la bomba de protones han
demostrado ser la herramienta de tratamiento farmacologi-
co mds eficaz de nifios con ERGE. El use de cisaprida se
ha restringido por su potencial efecto inductor de arritmias
cardiacas.

Aunque las series publicadas de nifios con ERGE trata-
dos con cirug{a muestran una eficacia aceptable, no existen
estudios que comparen a largo plazo el tratamiento médico
y quirdrgico, riesgos y costo-beneficio, por lo que la deci-
sidn de manejo quirirgico debe llevarse a cabo en forma
individualizada entre el pediatra, el cirujano y los padres
del paciente.

Material y métodos

Para describir la relacién de la apnea central de pacientes
prematuros con ERGE se utilizaron ia pHmetria esofgica
y la polisomnografia, v se compararon los resultados con
un grupo control.

Se traté de un estudio longitudinal, analitico, compara-
tivo y observacional de una serie de casos y controles. Los
pacientes fueron atendidos en el Servicio de Terapia Inten-
siva Neonatal de la Unidad de Pediatria del Hospital Espa-
fiol de México. Se les realizé polisomnografia y pHmetria
esofagica en la Seccion de Fisiologia Gastrointestinal dei
Hospital Espafiol, entre el 7 de encro de 2002 y el 17 de
diciembre de 2004, ‘

La polisomnografia fue un estudio diurno de cuatro a seis

horas, realizado con técnica estandar para infantes con un
equipo digital tipo Alice 3* (Healthdyne Technologies Inc.,
Marietta, Georgia). Las vartables registradas fueron seis ca-
nales de electroencefalograma, electromiografia (piernas),
electrocardiograma, respiracion oronasal por termistor, mo-
vimientos de térax y abdomen, saturacién de oxigenc y la
posicion corporal,

En todos los casos se excluyé apnea secundaria a pa-
tologia asociada, excepto en tres niflos en quienes se
encontré neumonia, atelectasia y sindrome de distrés res-
piratorio, En otras palabras, el motivo de referencia para
estudio fueron apnea en 14 casos, eventos potencialmente
letales en cinco y sindrome de dificultad respiratoria en
tres. Las apneas centrales se calificaron como tales si se
presentaban de 10 a 14 segundos sin flujo nasal ni esfuer-
zo inspiratorio, con o sin disminucion de la saturacién de
oxigeno o bradicardia.

El monitoreo de pH esofagico de 24 horas se realizé des-
pués del consentimiento informado usando Digitrapper®
{Synectics Medical AB, Sweden), con un electrodo de an-
timonio insertado a través de la nariz y posicionado en el
esofago inferior, como se determina con la férmula de Stro-
bel *? El dispositivo de pH se calibréd por personal experto
utilizando dos soluciones buffer estandarizadas (pH 1.4 y
pH 7.0). Cualguier medicamento antirreflujo se interrumpid
48 horas antes del estudio. Los datos de pH fueron analiza-
dos con el programa Polygram 98. La puntuacién de Boix-
Ochoa se utilizd para interpretar la pHmetria esofigica de
cada RN, utilizando nimero de reflujos dcidos en 24 horas,
nimero de episodios de reflujos acidos largos, duracién del
episodio de reflujo dcido més largo y fraccion de tiempo (en
porcentaie) con pH < 4.0. De esta manera se clasifico a los
pacientes con reflujo gastroesofagico o con ERGE.

Nuestras variables definidas fueron:

+  Prematurez: RN con una edad gestacional menor de 37
semanas.

*  Recién nacido de término: RN con una edad gestacio-
nal igual o mayor de 37 semanas.

* Apnea central; interrupcidn de la respiracion por mis
de 10 segundos, estudio poliscmnografico demostran-
do apnea central, pausa respiratoria de méds de 20 se-
gundos, con uno o ambhos de los siguientes criterios:
desaturaciones de O, < 90% o bradicardia.

»  Enfermedad por reflujo gastroesofdgico: demostrada
por pHmetria esofagica de 24 horas con una puntuacidn
de Boix-Ochoa (y Bovie) > 12.

Los criterios de inclusion fueron todos los pacientes RN
aquienes se les realizo pHmetria esofagica y pelisomnogra-
fia. Los criterios de exclusion fueron los RN en quienes se
encontro otra causa de apnea central y RN que no cumplie-
ron con las criterios de inclusion.

Nugsiro grupo problema fueron los RN a los que se les
realizo pHmetria esofagica que evidencio ERGE y poli-
somnogratia que demostrd apnea de tipo central. El gru-
po control fueron tos RN a quienes se les realizé pHmetria
esofagica que demostrd ERGE o apnea de tipo central por
estudio de polisomnografia. pero no ambos.
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HOSPITAL ESPANOL

México D.F, a 9 de marzo del 2016.

Dr. Moises Noé Gerardo del Hoyo

PRESENTE

Por medio de la presente, se le comunica que a partir de esta fecha, estd Usted obligado a cumplir a cabalidad todas y cada una las
obligaciones y responsabilidades que implican el ser Médico de base Adscrito a Iz Divisién de Pediatria Y gue se sefialan a continuacion:

1. Puesto de Adseripcidn:

N
-
2
C”

Jefe de Servicio de Hospitalizacion Pediitrica
Médico de Base adscrito a la Divisién de Pediatria
*  Departamento de Pediatria.
* Departamento de Neonatologia.

2. Especialidad acreditada con cédula v consejo vigente

*,
R g
>,
<

Pediatria
Neonatologia

3. Labor Asistencial:

>,
3

() .,
e e

(Y
ne o

7 L7 ., +, .
"t R X N L

Cubrir 4 hrs diarias exclusivas para el desarrollo asignado de su actividad asistencial para con los enfermos de la
Institucion, dentro de las instalaciones del Hospital Espaiiol

(no incluye guardias de SINPA, ni pacientes privados)

Cubrir con el rol de rotaciones asignadas

(De lunes a las 8 hrs a viernes a lus 14hrs)

Cumplir con el rol de guardias encomendadas.

(De viernes a las 14hrs a lunes a las 8hrs)

Cumplir con el rol de atencién a socios en consulta externa

Conocer todos los pacientes que se encuentren siendo atendidos en el drea por la cual esté rotando para que en
caso de que se requiera de una asistencia urgente, esté enterado ¥ pueda atender al paciente en estado critico,
independientemente de quien sea su médico tratante,

Ser responsable de los Expedientes clinicos de los Pacientes a su cargo
Realizar inicamente los privilegios que le han sido otorgados

Cumplir con las normas y politicas aplicables a la Divisién de Pediatria y de sus Departamentos y Servicios.
Cumplir con las guias clinicas establecidas

En caso de pacientes asignados por guardia, solicitar las interconsuitas pertinentes a los médicos autorizados y
de acuerdo al rol de guardias establecido para ello. ‘

4. Labor Docente

-,
=

T )
DO nd

Profesor adjunto de la Especialidad en Pediatria

Coordinador de los Residentes de primer afio de la Especialidad en Pediatria

Colaborar con el adiestramiento de los Médicos Residentes del Primer afio de Pediatria e Internos de pregrado
Coordinar y verificar que los programas de estudio: :

* C(Clases

* Sesicnes

* Rotaciones

*  Guardias

*  Talleres y Cursos especiales

Se lleven a cabo en los tiempos fijados y de forma completa.

SociEpap pE BENericENcia Espatora, I.A.P.
AV. EJERCITO NACIONAL No. 613 « COL. GRANADA, MEXICO, D.E. C.P. 11520 - TEL. 52-55-96-00

www.hespanol.com F-70



Profesor Dl-' José Imeslas Ijbore;ro A. C “

La Sociedad de Pediatras y Neonatélogos “Profesor Dr. José Iglesias Leboreiro A.C."
otorga la presente constancia ak:

Dr. Moisés Noé Gerardo del Hoyo

como

miembro del comité organizador

de la 52 Reunién Internacional de Pediatria y Neonatologia del Hospital Espafiol de
México, celebrada del 15 al 20 de mayo del 2017, con reconocimiento del Consejo
Mexicano de Certificacién en Pediatria (CMCP-PED-D5917, 3 puntos).

Consejo Mexicano de Certificacién en Pediatria seccién Neonatologia
(CMCP-NE0Q-35-17, 6 hrs.)

e

;/"““\\. ,
I Y
‘::_/_,j /{. el
Dr. José Iglesias Leboreiro Dra. Isabei Bernar dez Zapata
Presidente Honorario y Vitaliciodela ~~ Presidente dela Sociedad de
Sociedad de Pediatras y Neonatdlogo ‘ Pediatrpsy Neon@'tcﬂpgos “Profesor
“Profesor Dr. José igles[as Leborer"" = Dr.Josélglesias Lebgreiro A.C."

lgjeawﬂ

= : Drj‘tMozsé*Noe Gerardo del Hoyo
Vicepre51den~te dela Secretario Tesorero de la
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